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 УТВЕРЖДАЮ  

Заведующий МДБОУ 

Берёзовский детский сад «Искорка» 

___________ А.И. Овечкина 

Приказ№ 33 от 15.08.2024 
 

 

 

Расписание  образовательной деятельности 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами 

9.10- 9. 40 

 

Двигательная деятельность  

16.00– 16.30 

 

ВТОРНИК 

 

Экспериментирование с материалами и веществами 

9.10- 9. 40 

 

Восприятие смысла музыки  

16.00– 16.30 

 

 

СРЕДА 

Общение со взрослыми и совместные игры со 

сверстниками 

9.10- 9. 40 

 

Двигательная деятельность  

16.00– 16.30 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

Восприятие смысла сказок и стихов 

9.10- 9. 40 

 

Восприятие смысла музыки  

16.00– 16.30 

 

 

ПЯТНИЦА 

Предметная деятельность и игры с составными 

динамическими игрушками 

9.10- 9. 40 

 

Двигательная деятельность (на свежем воздухе) 

10.45 – 11.00 

 

 

ЕЖЕДНЕВНО 

 

Чтение художественной литературы и фольклора 
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Расписание образовательной деятельности 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Двигательная деятельность 

9.15-9.30. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

9.45 - 10.00. 

 

ВТОРНИК 

 

Музыкальная деятельность 

9.15 – 9.30 

 

Изобразительнаядеятельность (рисование) 

9.45 – 10.00 

 

СРЕДА 

Двигательная деятельность 

9.15-9.30. 

 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие) 

9.45 - 9.30. 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

Музыкальная деятельность 

9.15 – 9.30 

 

Познавательно-исследовательская деятельность  

(математическое и сенсорное развитие) 

9.45-10.00. 

 

ПЯТНИЦА 

Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

9.15-9.30. 

Познавательно-исследовательская деятельность  

(конструирование) 

9.45-10.00. 

Двигательная деятельность  

(на свежем воздухе) 

10.45-11.00 

 

ЕЖЕДНЕВНО 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 
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Расписание  образовательной деятельности 

СРЕДНЯЯ ГРУППА  

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Познавательно-исследовательская деятельность 

9.00 — 9.20 

 

Двигательная деятельность 

9.35. – 9.55. 

 

ВТОРНИК 

 

Коммуникативная деятельность  

(речевое развитие) 

9.00 — 9.20 

 

Музыкальная деятельность 

9.35. – 9.55. 

 

 

СРЕДА 

Познавательно-исследовательская деятельность 

(ФЭМП) 

9.00 — 9.20 

Двигательная деятельность 

9.35. – 9.55. 

Изобразительная деятельность 

 (лепка/аппликация) 

16.00. – 16.20 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

Коммуникативная деятельность  

(подготовка к обучению грамоте) 

9.10 — 9.30 

Музыкальная деятельность 

9.35. – 9.55. 

 

 

ПЯТНИЦА 

Познавательно-исследовательская деятельность  

(конструирование, ручной труд) 

9.00 — 9.20 

Изобразительная деятельность (рисование) 

9.35. – 9.55. 

Двигательная деятельность 

 (на свежем воздухе) 

11.00 -.11.20 

 

ЕЖЕДНЕВНО 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 
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Расписание образовательной деятельности 

СТАРШАЯ ГРУППА  

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Познавательно-исследовательская деятельность (ФКЦМ) 

9.00 — 9.25 

 

Двигательная деятельность 

10.10 – 10.35 

ВТОРНИК 

 

Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

9.00 — 9.25 

 

Изобразительнаядеятельность (лепка/аппликация) 

9.35 – 10.00 

 

Музыкальная деятельность 

10.10 – 10.35 

 

СРЕДА 

Коммуникативная деятельность (речевое развитие) 

9.00 — 9.25 

 

Двигательная деятельность 

10.10 – 10.35 

ЧЕТВЕРГ 

 

Коммуникативная деятельность  

(подготовка к обучению грамоте) 

9.00 — 9.25 

 

Изобразительная деятельность (рисование) 

9.35 – 10.00 

 

Музыкальная деятельность 

10.10 – 10.35 

 

ПЯТНИЦА 

Познавательно-исследовательская деятельность  

(конструирование,  ручной труд) 

9.00 — 9.25 

 

Изобразительная деятельность (рисование) 

9.35 – 10.00 

 

Двигательная деятельность  (на свежем воздухе) 

11.10 – 11.35 

ЕЖЕДНЕВНО Восприятие художественной литературы и фольклора 
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Расписание образовательной деятельности 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
 

Подгрупповое 

логопедическое 

занятие  

9.10  -  9.40 

 – 1 подгруппа 

9.50 – 10.20. 

 – 2 подгруппа 

 

Познавательно-исследовательская деятельность  

9.10 — 9.40 

Изобразительная деятельность (рисование) 

9.50 — 10.20 

Двигательная деятельность 

10.40 – 11.10 

 

ВТОРНИК 

 

Коммуникативная деятельность  

(речевое развитие) 

9.10 — 9.40 

Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

9.50 — 10.20 

Музыкальная деятельность 

10.40 – 11.10 

СРЕДА 
 

Подгрупповое 

логопедическое 

занятие 

9.10  -  9.40 

 – 1 подгруппа 

9.50 – 10.20. 

 – 2 подгруппа 

 

Коммуникативная деятельность  

(подготовка к обучению грамоте) 

9.10 — 9.40 

Изобразительная деятельность (рисование) 

9.50 — 10.20 

Двигательная деятельность 

10.40 – 11.10 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

9.10 — 9.40 

Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

9.50 — 10.20 

Музыкальная деятельность 

10.40 – 11.10 

 

ПЯТНИЦА 

 

Изобразительная деятельность  

(конструирование,  ручной труд) 

9.10 — 9.40 

Двигательная деятельность(на свежем воздухе) 

11.10 – 11.40 

ЕЖЕДНЕВНО Восприятие художественной литературы и фольклора 
 


