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1.Название программы, ее цель и задачи в соответствии с ФГОС ДО 

 Рабочая  программа по развитию детей  второй младше группы 

(Далее - Программа) разработана в соответствии с Основной 

образовательной программой МБДОУ Берёзовский детский сад «Искорка». 

Программа определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса второй младшей группы   муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения  Берёзовский 

детский сад «Искорка». (далее ДОУ). Рабочая программа рассчитана для 

работы с детьми как возрастной нормы, так и с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Цели и задачи реализации рабочей программы 

Ведущие цели рабочей программы: 

 создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребёнком дошкольного детства; 

 формирование основ базовой культуры личности ребёнка; 

 всесторонне развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей; 

 подготовка ребёнка к жизни в современном обществе; 

 формирование у детей предпосылок к учебной деятельности; 

 обеспечение безопасности жизнедеятельности детей. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения. 

Цели, прописанные в ООП реализуются через ряд задач: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребёнка; 

 создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их 
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общительными, добрыми, любознательными, инициативными, 

стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 

 творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребёнка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

 

2.Возрастные особенности детей данной возрастной группы: 

2.1.Главная особенность возраста 

Происходит формирование «противо-воли», что выражается в желании 

делать все по-своему.  

•    Проявления осознания себя как отдельного человека будут выражаться в 

его потребности отвергать почти все, что предлагают родители, и делать что-

то самому, даже если ему этого не очень хочется или пока не по силам. 

Ребенок дает негативную реакцию не на само действие, которое он 

отказывается выполнять, а на требование или просьбу взрослого.  

•    Появляется возможность действовать не под влиянием любого случайно 

возникшего желания, а поступать исходя из других, более сложных и 

стабильных мотивов.  

•    Возникает насущная потребность общаться не столько с матерью и 

членами семьи, но и со сверстниками. Ребенок осваивает правила 

взаимодействия через обратные реакции как взрослых, так и детей на его 

поступки. 

•    Игра становится все более коллективной. Игра с предметами может иметь 
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уже какое-то сюжетное наполнение, она все более становится образно-

ролевой. В ней ребенок воображает себя кем угодно и чем угодно и 

соответственно действует.  

•    Дети в игре со сверстниками учатся чувствовать и защищать свои 

личностные границы и воспринимать их наличие у других людей.  

•    Появляется много новых слов. Ребенок активно осваивает речь, 

придумывая несуществующие слова, придавая уже известным словам свой 

особенный личностный смысл. 

2.2. Развитие психических процессов 

(внимание, память, мышление, воображение) 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3 - 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных просьб с учётом желаемого результата. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. 

2.3. Особенности эмоционального развития 

В три года начинает развиваться чувство индивидуальности и личных 

предпочтений. Умеет определять чувства других людей на основании тона 

голоса и выражения лица.  

С этого возраста дети начинают строить дружеские отношения между 

собой. Продолжают учиться простым альтернативным, не агрессивным 

способам разрешения конфликтов, способны согласиться на компромисс в 



 

7 

 

спорной ситуации. В трехлетнем возрасте дети уже способны сопереживать 

другим и проявляют участие.  

В три года ребенок все лучше справляется со своими эмоциями, но 

рассчитывать, что он будет реагировать, как взрослый, не стоит. Наступает 

кризис трех лет, и малыш, хоть и настроен нравиться родителям, начинает 

проявлять агрессию, своеволие, упрямство, негативизм.  

В четыре года ребенок в состоянии спокойно переносить длительное 

отсутствие взрослого. В четыре года ребенок продолжает разбираться в 

причинах чувств и начинает понимать, что разные люди могут чувствовать 

разные эмоции в одной и той же ситуации. Игры  помогают  накапливать 

опыт положительного разрешения конфликтных ситуаций и все лучше 

понимать и контролировать свои эмоции. 

2.4. Общение 

В возрасте 3 – 4  лет ребёнок постепенно выходит за пределы 

семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый 

становится для ребёнка не только членом семьи, но и носителем 

определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же 

функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим 

видом деятельности в дошкольном возрасте. 

2.5. Речь 

В основном сохранятся речевая активность в диалоге и в конкретной 

ситуации, но усложняется и становится более развернутой. 

Словарный запас увеличивается до 1 500 слов. Индивидуальные 

различия составляют от 600 до 2 500 слов. 

Длина монолога увеличивается, появляются сложные предложения. 

Особенностью речи в этом возрасте являются так называемые «разговоры с 

собой» – ребенок сопровождает свои действия порой  малопонятной для 

окружающих негромкой речью – «приборматыванием».  
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2.6.  Гендерное развитие 

Представления детей 3-4 лет о собственной принадлежности к женскому 

или мужскому полу еще не стойкие и дети часто полагают, что пол можно 

изменить. Поэтому очень важно в работе с родителями предупреждать 

появление ложных стереотипов и субъективных установок относительно 

пола ребенка и в процессе общения с детьми создавать привлекательные 

 гендерные образы для мальчиков и девочек. 

В возрасте 3-4 лет половая и гендерная принадлежность особенно 

 интенсивно  формируются в  результате игровой деятельности.  

2.7. Развитие основных движений 

Дети 3–4 лет выполняют ходьбу достаточно уверенно. У некоторых ребят 

наблюдается хорошая координация движений рук и ног, правильная осанка. 

Однако у большинства детей походка по-прежнему остается тяжелой, они 

шаркают ногами, слабо размахивают руками или прижимают их к туловищу. 

Детям свойственны неравномерный темп ходьбы и неодинаковая длина шага. 

Согласованность движений рук и ног в беге у детей этого возраста несколько 

лучшая по сравнению с ходьбой. Быстрый темп передвижения ребенку дается 

легче, чем медленный, однако и в беге координация движений еще 

недостаточно развита. Малыши бегают на всей стопе, работа рук выражена 

нечетко, иногда руки прижаты к туловищу. 

2.8. Кругозор 

Для детей 3 лет объектом познания выступают окружающие предметы, 

звуки, действия. Благодаря манипуляции с ними, зарождающейся игровой 

деятельностью, наблюдениям за людьми, животными, явлениями природы 

происходит накопление и усвоение познавательной информации.  

К  4 годам детей  привлекают не только предметы и действия, но и их 

признаки и свойства (цвет, форма, размер). А это способствует их умению 

проводить сравнительный анализ по каким-либо категориям, объединять 

предметы в группы по одному признаку и т.д. 
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2.9. Деятельность (игра, коммуникация, трудовая деятельность, 

музыкально-художественная деятельность, продуктивная, 

конструктивная деятельность) 

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной - двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребёнка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Другие уже могут использовать 

цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на 

развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

     В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 

Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, 

переходят к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 
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групповой ячейки, а при определённой организации образовательного 

процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 

собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 

мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых 

игрушек и сюжетов. 

3. Индивидуальные особенности детей данной возрастной группы 

Фамилия,  

имя  

ребенка  

 

Поведенч

е 

ские 

особенно 

сти 

Состояни

е 

здоровья 

Особенн

ости 

общения 

с 

близкими 

взрослым

и 

Особенн

ости 

общения 

с 

другими 

детьми 

Наскольк

о 

ребенок 

владеет 

навыкам

и 

самообсл

у 

живания 

Особен

ности 

сна 

Особенно

сти 

питания 

Чем 

ребенок 

любит 

заниматьс

я 

Есть ли у 

ребенка 

«вредные» 

привычки» 

Анафина 

Эсмира 

Спокойна

я 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

есть хороши

й 

избирател

ьное 

Настольн

ые игры 

нет 

Булантаев 

Рамин 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть Хорош

ий 

хорошее транспор

т 

нет 

Вихарев 

Олег 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее Настольн

ые игры 

нет 

Гатаулли

н Тимур 

Замкнуты

й 

I Нарушен

ие речи 

Нарушен

ие речи 

Нет хороши

й 

избирател

ьное 

транспор

т 

нет 

Дингес 

Дарья 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее Настольн

ые игры 

нет 

Дмитриев 

Данил 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

избирател

ьное 

Настольн

ые игры 

нет 

Игнатенк

о Иван 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее рисовать нет 

Казанцев Спокойн I Спокойн Спокойн Есть хороши хорошее рисовать нет 
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а Ксения ый ый ый й 

Каюмов 

Радик 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее Настольн

ые игры 

нет 

Клют 

Валерия 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

избирател

ьное 

рисовать нет 

Кобцев 

Дмитрий 

Гиперакт

ивный 

I Нарушен

ие речи 

Проявляе

тся 

агрессив

ность 

Частично хороши

й 

избирател

ьное 

транспор

т 

нет 

Кошебено

в Егор 

Беспокой

ный 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее Настольн

ые игры 

нет 

Наумова 

Анастаси

я 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее Уголок 

для 

девочек 

нет 

Рачински

й Артем 

Тревожн

ый 

I Не 

разговар

ивает 

Не 

разговар

ивает 

Частично хороши

й 

избирател

ьное 

Настольн

ые игры 

нет 

Санталов 

Матвей 

Активны

й 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее бегать нет 

Свидерск

ая София 

активный I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее Уголок 

для 

девочек 

нет 

Секингер 

Маргарит

а 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

избирател

ьное 

Уголок 

для 

девочек 

нет 

Силантье

ва Анна 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

избирател

ьное 

рисовать нет 

Тяпкина 

София 

Тревожн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

избирател

ьное 

Настольн

ые игры 

нет 

Федоров 

Прохор 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее транспор

т 

нет 

Хабарова 

Ариана 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее рисовать нет 

Циделко 

Василий 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

избирател

ьное 

транспор

т 

нет 

Цыкунова 

Валентин

а 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

избирател

ьное 

рисовать нет 

Черевко 

Никита 

Спокойн

ый 

I Спокойн

ый 

Спокойн

ый 

Есть хороши

й 

хорошее бегать нет 
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4. Общие задачи образовательной работы по образовательным областям: 

 Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий. 

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовой и игровой деятельности; проявляет навыки опрятности. 

 Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

 Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи»; имеет первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается 

соблюдать их. 

 Владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает название 

окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным 

средством общения с другими детьми. 

 Стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в 

движениях и в действиях; появляются игры, в которых ребёнок 

воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. 

Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. 

 Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом 

участвует в сезонных наблюдениях. 
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 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается 

на различные произведения искусства и культуры. 

 С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; 

проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх. 

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). 

 У ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С 

интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, 

несложными движениями. 

Социально – коммуникативное развитие 

Задачи по ФГОС Задачи возраста 

Усвоение норм и 

ценностей, принятых в 

обществе, включая 

моральные и 

нравственные ценности. 

 Воспитатель: 

- Способствует освоению детьми общепринятых 

правил и норм.  

- Закрепляет навыки организованного поведения 

в детском саду, дома, на улице.  

- Продолжает приучать детей к вежливости 

(учить здороваться, прощаться, благодарить за  

помощь).  

- Приучает соблюдать порядок и  чистоту в  

помещении и на участке детского сада.  

 

Развитие общения и 

взаимодействия ребенка 

со взрослыми и 

сверстниками;  

Воспитатель: 

- Помогает детям объединяться для игры 

в группы по 2–3 человека на основе личных 

симпатий. 
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- Развивает умение взаимодействовать и ладить 

друг с другом в  непродолжительной совместной 

игре. 

- Приучает соблюдать в  игре элементарные 

правила общения (договариваться, уступать, 

соблюдать договоренности).  

- Продолжает помогать детям общаться со 

знакомыми взрослыми и сверстниками 

посредством поручений (спроси, выясни, 

предложи помощь, поблагодари и т.п.).  

- В быту, в самостоятельных играх помогает 

детям посредством речи взаимодействовать и 

налаживать контакты друг с другом. 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции 

собственных действий;  

Воспитатель: 

- Способствует первичным проявлениям 

целенаправленности, саморегуляции собственных 

действий, 

-  поощряет стремление детей к  

самостоятельности («я сам»). 

-  Развивает умение находить себе интересное 

занятие, в совместных играх учить детей 

выполнять постепенно усложняющиеся правила. 

- Приучает к соблюдению в процессе игры 

элементарных правил поведения (не отнимать 

игрушки, не толкать друг друга, не мешать 

сверстнику, не ломать постройки). 
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Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания, 

формирование 

готовности к совместной 

деятельности со 

сверстниками,  

Воспитатель:  

- Продолжает воспитывать эмоциональную 

отзывчивость,  

- поощряет  попытки пожалеть сверстника, 

обнять его, помочь;  

- создаёт игровые ситуации, способствующие 

формированию внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. 

Формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к своей 

семье и к сообществу 

детей и взрослых в 

организации. 

Воспитатель:  

- Воспитывает уважительное отношение и  

чувство принадлежности к  своей семье.  

- Беседует с  ребенком о  членах его семьи (как 

зовут, чем занимаются, как играют с ребенком 

и пр.).  

-Учит заботиться о  близких людях, вызывать 

чувство благодарности к  родителям и близким 

за их любовь и заботу. 

- Способствует формированию чувства 

принадлежности к  сообществу детей и  взрослых 

в детском саду.  

- Формирует у детей положительное отношение 

к детскому саду (обращать их внимание 

на красоту и удобство оформления комнат, на  

множество книжек и  игрушек, на  возможность 

играть с детьми, подружиться с ними).  

- Воспитывает такие качества, как доброта, 

дружелюбие.  
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- Формирует доброжелательное отношение друг 

к другу, умение делиться с товарищем, учить 

жить дружно, вместе пользоваться игрушками, 

книгами, помогать друг другу; приучает детей 

общаться спокойно, без крика.  

- Вовлекает детей в жизнь группы, воспитывает 

стремление поддерживать чистоту и порядок 

в группе, формирует бережное отношение 

к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.  

- Формировает чувство общности, значимости 

каждого ребенка для детского сада. 

Формирование 

позитивных установок к 

различным видам труда и 

творчества. 

Воспитатель: 

- Побуждает к самостоятельному выполнению 

элементарных поручений: готовить материалы 

к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после 

игры убирать на место игрушки, строительный 

материал, книги.  

- Во  второй половине года начинает формировать 

навыки, необходимые для дежурства по  столовой 

(раскладывать ложки, расставлять хлебницы, 

салфетницы и т.п.). 

-  Воспитывать уважительное, бережное 

отношение к результатам труда и творчества, 

своего и сверстников (рисункам, поделкам, 

постройкам и т.п.).  

- Воспитывает уважение к  людям знакомых 

профессий, бережное отношение к результатам 

их труда.  

- Побуждает детей оказывать помощь взрослым, 
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выполнять элементарные трудовые поручения. 

Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

Воспитатель: 

- Знакомить с правилами безопасного поведения 

в природе (не есть грибы и ягоды, не трогать 

животных, не отходить от группы и др.).  

- Формирует первичные представления о  

безопасном поведении на дорогах (переходить 

через дорогу только вместе со взрослым, держась 

за руку взрослого).  

- Формирует навыки безопасного передвижения 

в  помещении (осторожно спускаться и  

подниматься по  лестнице, держась за  перила; 

открывать и  закрывать двери, держась за  

дверную ручку).  

- Совершенствует умение свободно 

ориентироваться в помещениях и на участке 

детского сада.  

- Формирует навыки безопасного поведения 

в играх с песком, водой, снегом, с  мелкими 

предметами (не  брать их в  рот, не  бросаться 

песком, не засовывать предметы в ухо, нос и пр.).  

- Обсуждает с детьми, что произойдет, если 

не соблюдать правила безопасности.  

- Развивает умение обращаться при 

необходимости за помощью к взрослым. 

 

Познавательное развитие 

Задачи по ФГОС Задачи возраста 

Развитие интересов Воспитатель: 
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детей, любознательности 

и познавательной 

мотивации; 

- Способствует развитию у  детей 

любознательности и познавательной мотивации,  

- способствует развитию воображения 

и творческой активности;  

- способствует развитию восприятия, внимания, 

памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять 

характерные, существенные признаки предметов 

и явлений окружающего мира;  

- способствует развитию умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и 

 явлениями, делать простейшие обобщения. 

Формирование 

познавательных 

действий, становление 

сознания; 

Воспитатель:  

- Учит детей обобщенным способам 

исследования объектов окружающей жизни с  

помощью сенсорных эталонов и перцептивных 

действий.  

- Учит определять цвет, величину, форму, вес 

(легкий, тяжелый) предметов; расположение их 

по отношению к ребенку (далеко, близко, 

высоко).  

- Знакомит с материалами (дерево, бумага, ткань, 

глина), их свойствами (прочность, твердость, 

мягкость).  

- Включает детей в  совместные с  взрослыми 

практические познавательные действия 

экспериментального характера, в процессе 

которых выделяются ранее скрытые свойства 

изучаемого объекта (тонет — не тонет, бьется — 
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не бьется и др.).  

- Учит детей использовать схемы и планы 

(построить конструкцию по чертежу, найти 

игрушку по плану комнаты, выполнить 

последовательность действий по заданной схеме 

и др.).  

- Учит детей совместно с взрослым рисовать 

простейшие схемы и планы. 

Развитие воображения и 

творческой активности; 

Воспитатель: 

-учит принимать задачу взрослого и создавать что 

– то определенное; 

-учит самостоятельно ставить игровые задачи, 

принимать на себя роли взрослых, называть себя 

именем взрослого в соответствии с ролью; 

- отражать некоторые социальные 

взаимоотношения, ролевое поведение 

сопровождать  яркими положительными 

эмоциями; 

- учит вводить в игру сказочных персонажей, 

широко использовать сюжетно – образные 

игрушки, подбирать их самостоятельно; 

- учит соблюдать правила игры, стремится к 

совместным со сверстниками играм, 

последовательно выполнять 4-5 игровых 

действий 

Формирование 

первичных 

представлений о себе, 

других людях 

Воспитатель: 

- формирует представление  о эпизодах 

собственного опыта; 

-формирует представление о своей 
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жизнедеятельности: о некоторых своих  внешних 

особенностях, действиях,  совместных с другими 

людьми делах, предпочтениях, половой 

принадлежности, родителях; 

- учит выражать свои потребности в отдельных 

словах и простой фразе, подкрепляя слова 

жестами; 

- учит вербально и невербально отражать свой 

практический опыт 

Формирование 

первичных 

представлений об  

объектах окружающего 

мира, о свойствах и 

отношениях объектов 

окружающего мира 

(форме, цвете, размере, 

материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, 

пространстве и времени, 

движении и покое, 

причинах и следствиях и 

др.), 

Воспитатель:  

- Учит составлять группы из  однородных 

предметов и выделять из них отдельные 

предметы;  

- учит различать понятия «много», «один», 

«по одному», «ни одного»; находить один 

и несколько одинаковых предметов 

в окружающей обстановке; понимать вопрос 

«Сколько?»; при ответе пользоваться словами 

«много», «один», «ни одного».  

-Учит сравнивать две равные (неравные) группы 

предметов, пользуясь приемами наложения и 

приложения на  основе взаимного сопоставления 

элементов (предметов).  

- Учит понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего 

больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, 

пользуясь предложениями типа: «Я на каждый 

кружок положил грибок. Кружков больше, а  

грибов меньше» или «Кружков столько же, 

сколько грибов». - Учит уравнивать неравные по  
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количеству группы предметов путем добавления 

одного предмета или предметов к меньшей 

по количеству группе или убавления одного 

предмета из большей группы. Величина.  

- Учит сравнивать два предмета по размеру 

(длиннее — короче, выше — ниже, больше — 

меньше). Сравнивать предметы контрастных и  

одинаковых размеров; при сравнении предметов 

соизмерять один предмет с  другим по  заданному 

признаку величины (длине, ширине, высоте, 

величине в целом), пользуясь приемами 

наложения и  приложения; обозначать результат 

сравнения словами (длинный — короткий, 

одинаковые (равные) по длине; широкий — 

узкий, одинаковые (равные) по ширине; высокий 

— низкий, одинаковые (равные) по  высоте; 

большой — маленький, одинаковые (равные) 

по величине). Форма. 

- знакомит детей с  геометрическими фигурами: 

кругом, квадратом, треугольником.  

- Учит обследовать форму этих фигур, используя 

зрение и осязание. Ориентировка в пространстве. 

-  Развивает умение ориентироваться 

в расположении частей своего тела и в 

соответствии с ними различать пространственные 

направления от себя: вверху — внизу, впереди — 

сзади (позади), справа — слева.  

-Учит различать правую и левую руки. 

Ориентировка во  времени.  
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- Учит ориентироваться в  контрастных частях 

суток: день — ночь, утро — вечер. 

Формирование 

первичных 

представлений о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях нашего народа, 

об отечественных 

традициях и праздниках, 

о планете Земля как 

общем доме людей, 

многообразии стран и 

народов мира 

Воспитатель:  

- Формирует  первичные представления о малой 

родине и Отечестве, представления о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

 - Формирует представления о  гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, 

гордости за ее достижения, патриотических 

чувств.  

- Формирует  элементарные представления о 

планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира.  

 

Формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях природы  

Воспитатель:  

- Развивает интерес детей к миру природы, 

к природным явлениям. 

-Обращает внимание на красоту природы, учит 

отражать полученные впечатления в речи 

и продуктивных видах деятельности. - Учит 

детей устанавливать простейшие взаимосвязи в  

окружающем мире, делать простейшие 

обобщения (чтобы растение выросло, его нужно 

посадить; чтобы растение росло, его нужно 
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поливать и т.п.). Неживая природа.  

-Учит детей определять состояние погоды 

(холодно, тепло, жарко, солнечно, облачно, идет 

дождь, дует ветер), учит одеваться по  погоде.  

- Помогает детям отмечать состояние погоды 

в календаре наблюдений.  

- Знакомит с  некоторыми характерными 

особенностями времен года (опадают листья, 

выпал снег, побежали ручьи, распустились цветы 

и т.п.).  

- Формирует элементарные представления 

о растениях, показывает, что для роста растения 

нужны земля, вода и воздух.  

- Учит различать и называть части растений: 

стебель, листья, цветок, семена, плоды.  

- Расширяет представления о растениях, 

растущих в данной местности.  

- Формирует умение различать по внешнему виду 

и вкусу некоторые овощи и фрукты (с учетом 

местных условий).  

- Даст первичную классификацию растений: 

фрукты овощи, ягоды (лесные — садовые), 

цветы, кусты, деревья.  

- знакомит с некоторыми съедобными и 

несъедобными грибами.  

- Расширяет представления детей о животном 

мире.  

- Даст первичную классификацию животного 

мира: животные (дикие и домашние), птицы, 
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рыбы, насекомые.  

- Продолжает знакомить с домашними 

животными и их детенышами, особенностями их 

передвижения и питания. 

-  Учит видеть и называть отличительные 

особенности внешнего вида знакомых животных 

(лиса — рыжая, у нее длинный, пушистый хвост 

и т.д.).  

-знакомит с некоторыми насекомыми (муравей, 

бабочка, жук и пр.).  

- Воспитывает любовь к природе, бережное 

отношение к ней, учит правильно вести себя 

в природе (не рвать без надобности растения, не  

ломать ветки деревьев, не  беспокоить животных, 

не засорять природу мусором и др.).  

 

Речевое развитие 

Задачи по ФГОС Задачи возраста 

Владение речью как 

средством общения и 

культуры 

Воспитатель: 

- учит пользоваться вербальными и 

невербальными способами коммуникации, 

отвечать на вопросы и задавать их, рассказывать 

истории из своего опыта, поддерживать беседу, 

регламентировать действия других людей, 

выражать в речи свои желания; использовать 

речь, мимику и пантомимику. 

- учит задавать вопросы взрослому и сверстнику, 

использовать в игре ролевой диалог; вступать в 

диалог, поддерживать его, проявлять потребность  
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в речевом высказывании с целью общения со 

взрослыми и сверстниками; 

- учит отвечать на вопросы, сформулированные с 

помощью вопросительных слов, на 

альтернативные вопросы,   использую 

отрицательные слова, поддерживать беседу со 

взрослым, используя полученные ранее знания; 

- учит использовать слова благодарности, 

приветствия в общении со взрослым, а также со 

сверстником, самостоятельно  или при 

напоминании взрослого обращаться к знакомому 

человеку по имени, разговаривать приветливо, 

доброжелательно, не мешать другим, не кричать, 

не отвлекать.   

Обогащение активного 

словаря 

Воспитатель: 

- продолжает расширять и активизировать 

словарный запас детей.  

- Уточняет названия и назначение предметов 

одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, 

видов транспорта.  

- Учит детей различать и  называть существенные 

детали и  части предметов (у платья — рукава, 

воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет 

и его оттенки, форма, размер), особенности 

поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), 

некоторые материалы и  их свойства (бумага 

легко рвется и размокает, стеклянные предметы 

бьются, резиновые игрушки после сжимания 

восстанавливают первоначальную форму), 
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местоположение (за окном, высоко, далеко, под 

шкафом).  

- Обращает внимание детей на некоторые 

сходные по назначению предметы (тарелка — 

блюдце; стул — табурет — скамеечка; шуба — 

пальто — дубленка).  

- Учит понимать обобщающие слова (одежда, 

посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и  т.п.); 

называть части суток (утро, день, вечер, ночь); 

называть домашних животных и  их детенышей, 

овощи и фрукты. 

Развитие связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 

монологической речи 

Воспитатель: 

- Развивает диалогическую форму речи.  

- Вовлекает детей в  разговор во  время 

рассматривания предметов, картин, иллюстраций; 

наблюдений за живыми объектами; после 

просмотра спектаклей, мультфильмов.  

- Обучает умению вести диалог с педагогом 

и сверстниками: слушать и понимать заданный 

вопрос, понятно отвечать на него, говорить 

в нормальном темпе, не перебивая говорящего.  

- Помогает доброжелательно общаться друг 

с другом, напоминает детям о необходимости 

говорить «спасибо», «здравствуйте», 

«до свидания», «спокойной ночи» (в семье, 

группе).  

- Учит интересно рассказывать, делиться своими 

впечатлениями с  воспитателями,  родителями и 

сверстниками.  
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- Побуждает участвовать в драматизации 

знакомых сказок. 

Развитие речевого 

творчества 

Воспитатель: 

- учит активно проявлять слово творчество, 

экспериментируя с ними. 

- Учит составлять короткий рассказ по картине и 

кратко описывать картинки, игрушки, отвечать на 

вопросы. 

Развитие звуковой и 

интонационной культуры 

речи, фонематического 

слуха 

Воспитатель: 

- Продолжает учить детей внятно произносить в  

словах гласные (а, у, и, о, э) и  некоторые 

согласные звуки (п — б; т — д; к — г; ф — в; т — 

с; з — ц).  

- Развивает моторику речедвигательного 

аппарата, слуховое восприятие, речевой слух 

и речевое дыхание, уточняет и закрепляет 

артикуляцию звуков.  

- Вырабатывает правильный темп речи, 

интонационную выразительность.  

- Учит отчетливо произносить слова и  короткие 

фразы, говорить спокойно, с естественными 

интонациями. 

Знакомство с книжной 

культурой, детской 

литературой, понимание 

на слух текстов 

различных жанров 

детской литературы 

Воспитатель: 

- Развивает интерес к книгам, формирует 

потребность (привычку) в регулярном чтении: 

рассматривает с детьми рисунки в знакомых 

книжках, ярко и  выразительно рассказывает им 

о  содержании иллюстраций,  

- заслушивает высказывания детей, ежедневно 
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читает знакомые, любимые детьми либо новые, 

соответствующие возрасту и интересам детей 

(рекомендованные программой) художественные 

произведения.  

-Воспитывает умение слушать новые сказки, 

рассказы, стихи, следить за  развитием действия, 

сопереживать героям произведения. 

-  Обсуждает с  детьми поступки персонажей и  

последствия этих поступков. 

-  Повторяет наиболее интересные, 

выразительные отрывки из прочитанного 

произведения, предоставляя детям возможность 

договаривать слова и простые фразы. 

-  С  помощью воспитателя инсценирует 

и драматизирует небольшие отрывки из народных 

сказок.  

- Учит детей читать наизусть потешки 

и небольшие стихотворения. 

Формирование звуковой 

аналитико-синтетической 

активности как 

предпосылки обучения 

грамоте. 

Воспитатель учит точно повторять простые 

звуковые цепочки. 

Художественно-эстетическое развитие 

Задачи по ФГОС Задачи возраста 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

Воспитатель: 

- Формирует интерес к эстетической стороне 

окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам и явлениям 
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(словесного, 

музыкального, 

изобразительного), мира 

природы. 

окружающего мира, произведениям искусства;  

- воспитывает интерес к художественно-

творческой деятельности. 

-Развивает эстетические чувства детей, 

художественные восприятия, 

образные представления, воображение, 

художественно-творческие способности. 

- Развивает детское художественное творчество, 

интерес к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно- 

модельной, музыкальной и др.);  

- удовлетворяет потребности детей в 

самовыражении.  

Становление 

эстетического отношения 

к окружающему миру 

Воспитатель: 

- Развивает эмоциональную восприимчивость, 

эмоциональный отклик на литературные и 

музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. 

- Приобщает детей к народному и 

профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, 

театральному, к архитек- 

туре) через ознакомление с лучшими образцами 

отечественного и мирового искусства;  

- воспитывает умения понимать содержание 

произведений; 

- Формирует элементарных представлений о 

видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 
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Формирование 

элементарных 

представлений о видах 

искусства 

Воспитатель:  

- Учит детей передавать в  рисунках красоту 

окружающих предметов и природы  

- Продолжает учить правильно держать 

карандаш, фломастер, кисть, не  напрягая мышц 

и  не  сжимая сильно карандаш и  кисть во  время 

рисования. 

-  Учит набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, 

снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, 

прежде чем набрать краску другого цвета.  

- Приучает осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку. 

-  Закрепляет знание названий цветов.  

- Учит ритмичному нанесению линий, штрихов, 

пятен, мазков. 

- Учит изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в  разных 

направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек 

и  др.).  

- Подводит детей к  изображению предметов 

разной формы (округлая, прямоугольная) 

и предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и  линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и др.).  

- Учить создавать несложные сюжетные 
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композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, неваляшки 

гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых и  т.п. (в  траве ползают жучки 

и червячки; колобок катится по дорожке и др.).  

- Учит располагать изображения по всему листу.  

- Закрепляет представления детей о свойствах 

материала (глины, пластилина, пластической 

массы и пр.) и  способах лепки. 

-  Учить раскатывать комочки прямыми и  

круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая 

его ладонями обеих рук. 

-  Побуждает детей украшать вылепленные 

предметы, используя палочку с  заточенным 

концом;  

- Закрепляет умение аккуратно пользоваться 

глиной, класть комочки и вылепленные предметы 

на дощечку.  

- Учит предварительно выкладывать на листе 

бумаги приготовленные детали разной формы, 

величины, цвета, раскладывать их 

в определенной последовательности, составляя 

задуманный ребенком или заданный 

воспитателем предмет, а затем наклеивать 

полученное изображение на бумагу.  

- Формирует навыки аккуратной работы.  

- Учит аккуратно пользоваться клеем: намазывать 

его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 
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наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать 

стороной, намазанной клеем, к  листу бумаги 

и плотно прижимать салфеткой.  

- Закрепляет знание формы предметов и их цвета.  

- Приобщает детей к  декоративной деятельности: 

учит украшать дымковскими узорами силуэты 

игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, 

козлик, конь и др.), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

Восприятие музыки 

 

- Учит слушать музыкальное произведение до  

конца, понимать характер музыки, узнавать 

и определять, сколько частей в произведении. 

-  Развивает способность различать звуки по  

высоте в  пределах октавы — септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, 

тихо).  

- Совершенствует умение различать на слух 

звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и др.).  

-Способствует развитию певческих навыков: петь 

без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), 

в одном темпе со всеми, чисто и  ясно 

произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, напевно).  

- Учит допевать мелодии колыбельных песен 

на слог «баю-баю» и веселые мелодии на слог 
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«ля-ля».  

- Формирует навыки сочинительства веселых 

и грустных мелодий по образцу.  

- Учит маршировать вместе со всеми 

и индивидуально, бегать легко, в умеренном 

и быстром темпе под музыку. 

-  Улучшает качество исполнения танцевальных 

движений: притопывать попеременно двумя 

ногами и  одной ногой.  

- Развивать умение кружиться в  парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. 

-  Способствует развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов. 

-  Стимулирует самостоятельно выполнять 

танцевальные движения под плясовые мелодии.  

- Знакомит детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием.  

-Способствует приобретению элементарных 

навыков подыгрывания на детских ударных 

музыкальных инструментах. 

Восприятие 

художественной 

литературы, фольклора 

Воспитатель: 

- Учит внимательно слушать чтение книг; 

-Учит повторять, заканчивать фразу или 
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вставлять реплику персонажей; 

- учит отличать добрых и злых персонажей, 

стремится содействовать добрым силам. 

Стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений 

Воспитатель: 

- учит выражать положительное отношение к 

«хорошим»  героям, стремится им содействовать; 

- учит переживать победу  положительных 

персонажей; 

- учит выражать эмоции в процессе слушания 

сказок, историй, рассказов в движениях и речи.  

 

Реализация 

самостоятельной 

творческой деятельности 

детей (изобразительной, 

конструктивно-

модельной, музыкальной 

и др.) 

Воспитатель: 

- учит изображать в рисовании, аппликации 

просты предметы и явления, создает обобщенный 

образ предмета (дом, дерево); 

- учит создавать несложные декоративные 

изображения, сохраняя ритм; 

- учит подбирать цвет, соответствующей 

предмету или явлению, главное изображение 

располагать в центре листа, правильно передавать 

пропорции; 

- учит испытывать  положительные эмоции, 

стремится рисовать, создавать аппликации; 

-способствует приобретать стремление создавать 

и реализовывать замысел; 

- учит испытывать положительные эмоции в 

процессе лепки; 

- закрепление знаний последовательности 

выполнения лепки; 
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-учит самостоятельно строить элементарные 

предметные постройки, достигая прочности, 

устойчивости конструкции; 

- учит испытывать положительные эмоции в 

процессе конструирования, проявлять элементы 

оригинальности. 

Физическое развитие 

Задачи по ФГОС Задачи возраста 

Двигательная деятельность  Воспитатель: 

- Продолжает развивать 

разнообразные виды движений. Учит 

детей ходить и бегать свободно, не 

шаркая ногами, не опуская головы, 

сохраняя перекрестную координацию 

движений рук и ног. 

-Приучает действовать совместно. 

Учит строиться в колонну по одному, 

шеренгу, круг, находить свое место 

при построениях.  

-Учит энергично отталкиваться двумя 

ногами и правильно приземляться в 

прыжках с высоты, на месте и с 

продвижением вперед; принимает 

правильное исходное положение в 

прыжках в длину и высоту с места; в 

метании мешочков с песком, мячей 

диаметром 15–20 см.  

- Закрепляет умение энергично 

отталкивать мячи при катании, 
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бросании. Продолжает учить ловить 

мяч двумя руками одновременно. 

- Обучает хвату за перекладину во 

время лазанья. Закрепляет умение 

ползать.  

- Учит сохранять правильную осанку 

в положениях сидя, стоя, в движении, 

при выполнении упражнений в 

равновесии.  

- Учит кататься на санках, садиться 

на трехколесный велосипед, кататься 

на нем и слезать с него.  

- Развивает самостоятельность и 

творчество при выполнении 

физических упражнений, в 

подвижных играх.  

Формирование начальных 

представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными 

играми с правилами.  

 

Воспитатель: 

- Развивает активность и творчество 

детей в процессе двигательной 

деятельности. Организовывает игры с 

правилами. Поощряет 

самостоятельные игры с каталками, 

автомобилями, тележками, 

велосипедами, мячами, шарами. 

Развивает навыки лазанья, ползания; 

ловкость, выразительность и красоту 

движений.  

- Вводит в игры более сложные 

правила со сменой видов движений. 
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Воспитывает у детей умение 

соблюдать элементарные правила, 

согласовывать движения, 

ориентироваться в пространстве. 

Становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; 

Воспитатель: 

- учит выполнять движения 

одновременно с другими детьми; 

- учит реагировать на сигнал 

взрослого, улавливать заданный темп 

движений, правильно выполнять 

движения по образцу или 

инструкции; 

- учит испытывать удовольствие  от 

движений, выполнять движения 

точно, скоординировано, управлять 

своим телом, преодолевать 

препятствия, подражать движения 

взрослого. 

Становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и 

др.). 

Воспитатель: 

- Развивает умение различать и 

называть органы чувств (глаза, рот, 

нос, уши), дает представление об их 

роли в организме и о том, как их 

беречь и ухаживать за ними. 

- Даёт представление о полезной и 

вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах, полезных для 

здоровья человека.  

- Формирует представление о том, 



 

38 

 

что утренняя зарядка, игры, 

физические упражнения вызывают 

хорошее настроение; с помощью сна 

восстанавливаются силы. 

- Знакомит детей с упражнениями, 

укрепляющими различные органы и 

системы организма.  

- Даёт представление о 

необходимости закаливания. Даёт 

представление о ценности здоровья; 

формирует желание вести здоровый 

образ жизни.  

- Формирует умение сообщать о 

своем самочувствии взрослым, учит  

осознавать необходимость лечения.  

- Формирует потребность в 

соблюдении навыков гигиены и 

опрятности в повседневной жизни.  

 

5. Планируемые результаты образовательной работы (по 

образовательным областям) + методы педагогической диагностики для 

отслеживания запланированных результатов и определения уровня 

развития детей 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»  

- отражает в играх разнообразные сюжеты; 

- использует разнообразные игровые действия; 

- активно осваивает способы ролевого поведения; 

 охотно вступает в ролевой диалог с педагогом и со сверстником; 

 в дидактических играх действует в соответствии с игровой задачей 
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- проявляет себя дружелюбным партнёром в совместной деятельности с 

взрослым и сверстником; 

 активно вступает в общение по поводу игрушек и игровых действий; 

 имеет представления о действиях и поступках взрослых; 

 имеет представления о членах семье, их отношениях 

 отвечает на вопросы о своей семье, радостных семейных событиях; 

 выполняет элементарные правила организованного поведения в детском 

саду, на улице и в транспорте, знает правила дорожного движения; 

 знает назначение светофора; 

 различает пешеходный переход «Зебра» 

- проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

- соблюдает элементарные правила взаимодействия с животными 

- способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно одевается и 

раздевается, обувается и разувается, с помощью взрослого 

застегивает пуговицы, завязывает шнурки) 

 выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов; 

- стремится соответствовать требованиям близких взрослых; 

 помогает в ответ на просьбу. 

- знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, стирает, 

гладит, убирает и т.д.); 

- знает и называет инструменты, некоторые материалы, из которых сделаны 

предметы и вещи; 

 - имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других близких 

(мама работает в магазине, папа работает шофёром и т.п.). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

- узнаёт, обследует осязательно-двигательным способом и называет 

некоторые фигуры (круг, квадрат,  треугольник); 
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 с помощью взрослого сравнивает два предмета по 1-2 признакам, выделяет 

сходства и различия. 

 изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими; 

 умеет устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

- различает и называет понятия много, один, по одному, ни одного, может 

определить равенство–неравенство групп предметов; 

 сравнивает предметы контрастных размеров по величине (длине, ширине, 

высоте) 

 владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве; 

 использует элементарные временные ориентировки в частях суток и 

временах года; 

- имеет представления о предметах ближайшего окружения, их 

функциональном назначении; 

 группирует и классифицирует предметы, выделяя признаки предметов 

(цвет, форма, материал); 

 называет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, 

условий существования, поведения; 

 способен устанавливать элементарные причинно-следственные 

зависимости между явлениями живой и неживой природы. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 использует речь для инициирования общения со взрослыми и 

сверстниками; 

 способен отвечать на вопросы, касающиеся ближайшего окружения. 

 активно использует вербальные и невербальные средства в общении со 

взрослыми и сверстниками; 

 понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, 

обобщающие понятия; 
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 использует в речи простые нераспространенные предложения и 

предложения с однородными членами; 

 владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за 

исключением некоторых шипящих и сонорных звуков); 

 способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с 

помощью педагога 

- пользуется элементарными формулами (вербальными и невербальными) 

речевого этикета; 

 способен участвовать в играх драматизациях, выразительно передавая 

диалоги персонажей; 

 с помощью воспитателя пересказывает содержание знакомых сказок; 

 ребенок способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, 

выразительно их воспроизводить. 

 ребенок способен импровизировать на основе литературных произведений. 

проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров 

 ребенок способен адекватно реагировать на содержание произведения, 

поступки персонажей. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

- эмоционально реагирует на произведения декоративно- прикладного 

искусства; 

- эмоционально реагирует на произведения книжной графики 

- узнаёт знакомые песни, пьесы, чувствует характер музыки, эмоционально 

на неё реагирует ; 

- различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, 

барабан, музыкальный молоточек и др.) 

- называет любимые сказки и рассказы; 

- называет авторов и иллюстраторов детских книг (2–4); 



 

42 

 

- эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные 

произведения; 

- может импровизировать на основе литературных произведений. 

– проявляет интерес и бережно относится к результатам детского 

изобразительного творчества; 

– умеет находить в объемном или плоскостном изображении черты знакомых 

предметов, персонажей, явлений и называет их. 

-умеет лепить из соленого теста, глины, пластилина; раскатывать, скатывать, 

сплющивать, отрывать, прищипывать материал, соединять готовые части; 

-умеет располагать и наклеивать готовые части предметов, геометрические и 

растительные формы для украшения, соблюдать последовательность 

наклеивания элементов, ориентируясь на цвет и форму 

 пользуется простыми способами конструирования, конструирует по 

образцу, по заданию взрослого, владеет способами построения замысла; 

 выполняет действия замещения недостающих строительных деталей 

другими; 

 

слушает музыкальное произведение до конца; 

различает звуки по высоте (в пределах октавы; 

замечает изменения в звучании (тихо-громко) 

поет, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит слова, 

передаёт характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно); 

 допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых 

мелодий на слог «ля-ля»; 

 умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 

попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, 

листочки, платочки и т.п.).; 

 выполняют движения, передающие характер изображаемых животных; 
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 самостоятельно выбирает цвет материала, фон и размер листа бумаги, 

способ рисования для создания яркого образа (мазками, пятнами, штрихами, 

линиями); 

 создает выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, 

аппликации, используя приобретенные навыки и умения; 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

 редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1раз в год); 

 замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи 

взрослых; 

 владеет навыками поведения во время еды, умывания, умеет пользоваться 

носовым платком, причёсываться, следит за своим внешним видом; 

 охотно включается в выполнение режимных гигиенических процедур 

 имеет простейшее представление о полезной и вредной для здоровья пище; 

 владеет элементарными знаниями о правилах личной гигиены, важных для 

здоровья (мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем 

воздухе) о значении сна; 

 умеет бережно относиться к своему здоровью, здоровью других детей; 

 умеет сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуации, приносящих 

вред здоровью; осознает необходимость лечения; 

 знает физические упражнения, укрепляющие разные органы, знает о 

необходимости закаливания; 

 соблюдает навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

– энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с 

места; 

 умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в 

соответствии с указаниями педагога; 
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 сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при 

перешагивании через предметы; 

 умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем 

направление; 

может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке произвольным способом; 

 может катать мяч в заданном направлении; 

 умеет бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; 

 умеет метать предметы правой и левой рукой; 

 принимает участие в совместных упражнениях; 

 проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной и 

двигательной деятельности; 

 проявляет самостоятельность в использовании оборудования (санки, лыжи, 

трехколесный велосипед); 

 проявляет самостоятельность и творчество при выполнении физических 

упражнений, в подвижных играх. 

 

Система мониторинга достижения детьми 

планируемых результатов программы 

Мониторинг детского развития проводится три раза в год (в сентябре, 

декабре и мае). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и 

медицинские работники. Основная задача мониторинга заключается в том, 

чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и 

влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном 

учреждении, на развитие ребенка. 

При организации мониторинга учитывается методическое издание 

Афонькиной Ю.А.  , которое включает в себя 2 раздела: 

- мониторинг уровней овладения необходимыми навыками по 

образовательным областям; 
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- мониторинг уровней развития интегративных качеств. 

     Мониторинг уровней овладения необходимыми навыками по 

образовательным областям осуществляется через отслеживание результатов 

освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития 

проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка. 

С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно 

оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. 

Форма проведения мониторинга представляет собой наблюдение за 

активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном 

учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные 

педагогические пробы, организуемые педагогом. 

   Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных 

качеств) осуществляется педагогами, психологом дошкольного учреждения. 

Основная задача этого вида мониторинга – выявить индивидуальные 

особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости 

индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального 

раскрытия потенциала детской личности. 

Мониторинг детского развития включает в себя оценку познавательного 

развития ребенка, состояние его здоровья, а также развития общих 

способностей: умственных, коммуникативных и регуляторных. Мониторинг 

детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения,  

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и 

личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, анализа 

продуктов детской деятельности… 

   Оценка знаний: 

        - низкий уровень – ребёнок не ответил 

        - средний уровень – ребёнок ответил с помощью воспитателя 

        - высокий уровень – ребёнок ответил правильно, самостоятельно. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы (далее – мониторинг) обеспечивает комплексный 
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подход к оценке итоговых и промежуточных результатов и позволяет 

осуществить оценку динамики достижений детей . 

Итоговые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения детьми основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования описывают 

интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате 

освоения Программы. 

6. Модель работы с детьми на день ( с указанием всех возможных форм 

работы с детьми в течение дня с привязкой к режиму дня) 

Режимные 

моменты 

Формы 

организации 

образовательного 

процесса 

Вид деятельности 

 

Время в 

режиме дня 

 

Длитель-

ность 

 

Прием детей Игры 

(дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-роевые, 

подвижные) 

 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослым игровая 

деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная 

деятельность 

Физическая активность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.30-8.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 мин 

Беседы с детьми Коммуникативная 

деятельность 

Экскурсии по 

участку (теплое 

время года) 

 

Поисково-

исследовательская, 

коммуникативная 

деятельность  

 Наблюдения 

Гигиенические 

процедуры 

Самообслуживание  

Дежурства в уголке Элементарная трудовая 



 

47 

 

природы, в столовой деятельность 

 

Утренняя 

гимнастика 

Физическая активность 8.15-8.25 10 мин 

завтрак Формирование 

культуры еды 

Самообслуживание 8.35-9.10 35 мин 

Специально 

– 

организован

ная 

образовател

ьная 

деятельност

ь 

НОД 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение 

ситуативных задач 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Дидактические и 

сюжетно-

дидактические игры 

Конструирование 

Познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

музыкальная, 

коммуникативная, 

речевая, восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, игровая, 

двигательная 

активность 

 

9.10-09.50 

(с учетом 

10-

минутного 

перерыва 

между 

занятиями, 

динамическ

ими паузами 

на занятиях) 

 

 

40 мин 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь 

Самостоятельная 

деятельность по 

интересам 

Игровая деятельность, 

коммуникативная 

деятельность 

(общение), 

конструирование 

10.00-10.15 

 

15 мин 

Подготовка 

к прогулке, 

прогулка 

 

Решение 

ситуативных задач 

Наблюдения и 

экскурсии 

Беседы 

Элементарные 

опыты 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослыми, 

 игровая деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

элементарная трудовая 

деятельность, 

10.15-11.30 

 

1 час 15 

мин 
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физическая активность 

Возвращени

е с прогулки  

Подготовка 

к обеду, 

обед 

Самостоятельная 

деятельность детей 

по интересам 

 

Формирование 

культуры еды 

элементарный труд 

(дежурство), 

коммуникативная 

деятельность (общение) 

Самообслуживание 

12.30-12.20 

 

50 мин 

Сон  Воспитание навыков здорового образа жизни  12.30-15.00 2 часа 30 

мин 

Постепенны

й переход от 

сна к 

бодрствован

ию 

 

Гимнастика 

пробуждения 

Физическая активность  

 

15.00-15.50 

 

 

50 мин Закаливающие 

процедуры 

Воспитание навыков 

здорового образа жизни 

Игра  Самостоятельная 

игровая деятельность 

Подготовка 

к полднику, 

полдник 

Формирование 

культуры еды 

Самообслуживание 15.50-16.15 25 мин 

Совместная 

деятельност

ь педагога с 

детьми 

 

Игра сюжетно-

ролевая, 

дидактическая, 

чтение 

художественной 

литературы 

Мастерская, 

коллекционирование

, беседы, 

тематические досуги 

(игровые, 

физкультурные, 

познавательные, 

театрализованные, 

музыкальные и др.), 

реализация проектов 

Игровая, 

коммуникативная, 

восприятие 

художественной 

литературы 

Изобразительная 

(продуктивная), 

музыкальная, игровая, 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная,  

игровая,  

 

16.10-16.30 20 мин 
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Подготовка 

к прогулке, 

прогулка 

 

Решение 

ситуативных задач 

Наблюдения и 

экскурсии 

Беседы 

Элементарные 

опыты 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослыми, 

 игровая деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

элементарная трудовая 

деятельность, 

физическая активность 

16.30-18.00 1 час  

30 мин 

Уход детей 

домой 

  18.00  

Общий 

подсчет 

времени 

 

На НОД 40 мин 

На прогулку 2 часа 45 мин 

На игру (без учета времени игр на прогулке и в 

перерывах между занятиями) 

1 час 40 мин 

На самостоятельную деятельность детей 30 мин 

 

7. Модель работы на неделю ( с привязкой к сетке занятий) 

 

Формы 

организац

ии 

Обр. 

процесса 

Образовательная обл., 

направление 

кол

иче

ств

о 

День недели 

по

н 

вт ср че

т 

пят 

Занятие (на 

любом 

занятии 

решаются 

задачи 

социально-

Познавательное развитие 

(РЭМП, ознакомление с 

окружающим миром (ОМ), 

конструирование (К)) 

3 О

М 

  РЭ

М

П 

К 

Речевое развитие (развитие 

речи (РР), подготовка к 

1   РР   
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коммуникат

ивного 

развития 

детей) 

обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка 

(Л), аппликация (А), музыка 

(М) 

4 М Р М  

 

Л/А 

Физическое развитие 

(физкультура (Ф), физкультура 

на прогулке (Ф/П) 

3  Ф  Ф Ф/

П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +   + 

Чтение художественной и познавательной 

литературы 

 + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

 

8. Модель работы на год: комплексно тематическое планирование 

Приложение № 1 

 

9. Способы поддержки детской инициативы 

В речевом развитии 

Создание 

условий 

 

- Разнообразный дидактический материал для развития 

речи: картины (предметные и сюжетные), серии картин, 

раскраски, детские рисунки 

-Альбомы с детскими фотографиями, отображающими 

различные события из жизни детей 

-  детская художественная литература 
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-Детские книги; 

-Книжки-раскраски; 

- Цветные карандаши, бумага; 

- Книги-сказки в картинках; 

-Изображения сказочных персонажей. 

Позиция 

воспитателя 

 

-развивать активный и пассивный словарь детей, 

постоянно обогащать их словарный запас, поощрять к 

использованию новых слов 

- использовать в работе с детьми дидактические речевые 

игры 

- практиковать ежедневное чтение детям 

-поощрять стремление ребенка делать собственные 

умозаключения, внимательно выслушивать все его 

рассуждения, относиться к таким попыткам внимательно, с 

уважением 

-поддерживать стремление ребёнка рассказать о личном 

опыте, поделиться своими впечатлениями 

Организация 

образовательного 

процесса 

 

-Применять различные виды занятий (фронтальные, 

подгрупповые –работа в минигруппах, индивидуальные) 

-Использовать дидактические речевые игры при 

реализации всех образовательных областей 

-Организовывать речевое общение детей во время занятий 

по всем направлениям развития детей  

 

Художественно – эстетическое развитие 

Создание 

условий 

 

-Разнообразный дидактический материал: картины 

(предметные и сюжетные), серии картин, раскраски, 

детские рисунки 

-Разнообразный материал для творческой деятельности      

( гуашевые и акварельные краски, цветные карандаши, 

пластилин, цветная и белая бумага, картон, кисти, 

ножницы)  

-Строительные конструкторы с блоками среднего и 

крупного   размера.  
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-Небольшие игрушки для обыгрывания построек фигурки 

людей и животных, дорожные знаки, светофоры и т.п.).  

-Транспорт (большой, средний).  

- образцы для рисования, материалы для лепки, рисования, 

аппликации 

-Подборка фотоиллюстраций с пейзажами и природными 

ландшафтами (детских фотографий в различном 

природном окружении 

Позиция 

воспитателя 

 

-при организации продуктивной деятельности детей 

применять различные приемы, не ограничиваясь прямым 

показом последовательности действий 

-в младшем  дошкольном возрасте применять прямой 

показ и действия по инструкции 

-практиковать выполнение коллективных работ 

 

Организация 

детей 

 

-Применять различные виды занятий  

-Использовать дидактические игры для развития 

сенсорных эталонов, связанных с цветом и формой 

 

 

Познавательное развитие 

Создание условий 

 

-Для конструктивной деятельности группа оснащена 

различными видами конструктора: деревянными, 

пластмассовыми, пазлы, имеются различные виды 

мозаики. 

-подбор  методической литературы, наглядно – 

демонстрационного материала. 

-Настольно- печатные игры, машины, дорожные знаки, 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр.  

-Для формирования элементарных математических 

представлений подобраны д/и, материал по развитию 

мышления, памяти, внимания. 

- геометрические фигуры. 

-Иллюстрации с изображением животных диких и 
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домашних, зимующих птиц; 

- Инвентарь для ухода за растениями и животными (лейка, 

брызгалка, салфетка, кисточки, палочки с заостренными 

концами); 

Альбом «Времена года», «Четыре сезона. Лето. Осень. 

Зима. Весна»; 

Позиция 

воспитателя 

 

-Организует  познавательно-исследовательскую 

деятельность и экспериментирование; 

 -Помогает ребёнку реализовать  поставленные цели; 

-Поощряет стремление научиться делать что-то новое; 

-Помогает ребёнку улучшить собственные результаты. 

Организация 

образовательного 

процесса 

 

-Применять различные виды занятий (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные) 

-Использовать дидактические и познавательные игры при 

реализации всех образовательных областей 

-Организовывать познавательное развитие детей во время 

занятий по всем направлениям для  развития детей 

 

Физическое развитие 

Создание 

условий 

 

-Мячи резиновые; 

-Бубен большой; 

-Мешочки с песком; 

-Обручи разных размеров; 

- Атрибуты к подвижным играм; 

-Дуги 

Позиция 

воспитателя 

 

-стимулирует  детей к двигательной активности, 

заниматься физической культурой, вести здоровый образ 

жизни; 

-Поощряет стремление ребёнка делать собственные 

умозаключения о здоровом образе жизни, внимательно 

выслушивать его рассуждения, с уважением относиться к 

этим попыткам; 

-Помогает ребёнку спланировать действия по улучшению 

результата 
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Организация 

детей 

 

-ООД по физической культуре; 

-Индивидуальная работа по физическому развитию; 

-Подвижные игры; 

-Утренняя гимнастика; 

-Приём детей на воздухе в тёплое время года; 

 

Социально – коммуникативное развитие 

Создание 

условий 

 

-Куклы.  

-Комплекты одежды и постельного белья для кукол,  

кукольные наборы посуды, кукольная мебель, коляски для 

кукол.  

- Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.  

 («Дочки-матери», «Магазин», «В больнице», 

«Парикмахерская», «Шофер», «Кухня» 

-Набор инструментов.  

Позиция 

воспитателя 

 

- помогает реализовывать компетентность  детей, создаёт 

ситуации для признания  уважения  взрослых и 

сверстников; 

-предлагает  демонстрировать свои достижения; 

-при необходимости помогает детям решать проблемы при 

организации игры; 

-проводит планирование жизни группы на день, неделю, 

месяц с учётом интересов детей, старается реализовывать 

их пожелания и предложения; 

-поощряет выполнение трудовых поручений 

Организация 

детей 

 

-Трудовые поручения;  

- Игры с правилами; 

-Экскурсии;  

-Осмотры помещений;  

-Наблюдения; 

-Совместная деятельность взрослого и детей; 

-Чтение художественной литературы; 

-Общение со взрослым и сверстниками; 

-Самообслуживание и элементарный бытовой труд; 
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-Дежурство 

 

10. Индивидуальные маршруты развития детей 

Фамилия, имя 

ребенка 

 

Результаты медицинского обследования 

 

Результаты обследования специалистами ДОО (с указанием должности и ФИО) 

  

  

  

Рекомендации специалистов для организации образовательного процесса 

  

  

 

Индивидуальный план психолого-педагогической работы с ребенком 

Направления развития Формы образовательной 

работы 

Задачи образовательной 

работы, реализующие эти 

задачи педагоги 

   

   

   

Направления индивидуальной работы (в том числе коррекционной 

Направление, задачи работы, 

реализующий их специалист 

Используемые программы, технологии, 

методические пособия и разработки 

  

  

 

Планируемые результаты работы с детьми 

В социально-

коммуникативном развитии 

 

В познавательном развитии  

В речевом развитии  
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В художественно-

эстетическом развитии 

 

В физическом развитии  

В коррекции недостатков в 

физическом / психическом 

развитии 

 

В приоритетном направлении 

развития 

 

 

Рекомендации для родителей специалистов ДОО 

Воспитатели  

Музыкальный 

руководитель 

 

Инструктор по 

физкультуре 

 

Другие 

специалисты 

 

  

  

  

 

11. Взаимодействие с семьями воспитанников (план на год) 

 

Месяц Родительские собрания Консультац

ии 

Наглядно – 

пропагандис

тская работа 

Совмест

ные 

меропри

ятия 

Другие 

формы 

работы 

 

Тема Форма 

проведения 

Сентябр

ь 

«Адаптаци

я ребёнка в 

детском 

саду» 

Круглый 

стол с 

элементами 

тренинга 

Консультац

ия «Кризис 

3-х лет» 

 

Безопаснос

ть дома и 

Памятка 

«Досуг 

семьи с 

детьми 

младшего 

дошкольног

 Индивидуал

ьные 

консультаци

и 
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на улице о возраста» 

 

Папка-

передвижка 

«Безопаснос

ть в вашем 

доме» 

Октябрь   «Будь 

здоров, 

малыш» 

Папка 

передвижка 

«Витамины 

с огорода» 

Выставк

а «Дары 

осени» 

 

Изготовлен

ие с детьми 

кормушек 

Ноябрь    Папка-

передвижка 

«Моя семья» 

 Конкурс 

семейных 

рисунков 

«Мама, 

папа я – 

дружная 

семья» 

Декабрь «Воспитан

ие 

культуры 

поведения 

у 

дошкольни

ков» 

  Папка-

передвижка 

«Зимушка - 

зима» 

Лучшее 

оформле

ние 

групп к 

Новому 

году 

 

Конкурс 

«Зимние 

фигуры 

на 

участке» 

Исполнение 

ролей на 

Новогоднем 

утреннике 

Январь   Консультац

ия 

«ПДД для 

малышей» 
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Феврал

ь 

   Папка-

передвижка 

«Защитники 

Отечества» 

Совмест

ный 

досуг с 

папами 

«Мы 

сильные

» 

 

Март  «Внутрисе

мейные 

отношения 

и 

эмоционал

ьное 

самочувств

ие 

ребенка» 

Диалог - 

беседа 

 Папка-

передвижка 

«Весна - 

красна» 

Совмест

ное 

проведен

ие 

праздник

а «8 

марта» 

 

Апрель   Памятка 

«Что и как 

читать 

детям» 

Папка-

передвижка 

«Народное 

творчество» 

 Совместное 

оформление 

в группе 

уголка 

«Огород на 

подоконник

е» 

Май «Как мы 

прожили 

этот год» 

Фотопрезен

тация 

Беседа 

«Приобщен

ие к 

народным 

традициям 

– основа 

патриотиче

ского 

воспитания 

дшкольник

ов» 

 

«Прогулка – 

это важно» 

Посадка 

цветов в 

клумбах 
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«О летнем 

отдыхе» 

 

12. Вариативная часть 

Физическое 

развитие 

Социально-

коммуникативн

ое развитие. 

Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Художественно

-эстетическое 

развитие. 

«Спортивные 

традиции 

Омского 

Прииртышья

». 

Цель: 

формировани

е 

представлени

й о 

спортивных 

традициях и 

достижениях 

жителей 

Омского 

Прииртышья 

и 

приобщение 

к 

спортивным 

традициям 

региона. 

Задачи:  

- 

формировать 

интерес к 

подвижным 

«Введение в мир 

истории и 

общественных 

отношений 

Омского 

Прииртышья». 

Мир людей. Мир 

окружающей 

действительност

и. 

Цель: 

закрепление 

знаний о семье, 

семейные 

традиции, 

праздники, 

трудовая 

деятельность 

членов семьи, 

улица на 

которой я живу, 

общественно-

бытовые знания 

ближайшего 

окружения, их 

назначения, 

средства 

«Введение в мир 

природы и 

экологии Омского 

Прииртышья» 

«Географические 

особенности 

Омского 

Прииртышья. 

Биологическое 

разнообразие». 

Цель: 

Познакомить с 

сезонными 

изменениями в 

природе родного 

края (времена 

года). Предметы 

(объекты неживой 

природы) : 

солнце, воздух, 

вода; песок, 

глина, камни, 

земля; с 

объектами живой 

природы. 

Растения, 

животные, 

 

Цель: 

поддержание 

интереса и 

стремления 

детей к 

знакомству с 

произведениями 

Омских 

писателей и  

поэтов, для 

использования 

литературного 

опыта в 

развитии 

творческой 

речевой 

деятельности 

детей. 

Задачи: 

- развитие 

творческой 

речевой 

деятельности 

при создании 

собственных 

рассказов, 

«Изобразительн

ое искусство 

Омского 

Прииртышья» 

«Введение в 

мир литературы 

Омского 

Прииртышья» 

«Фольклор 

Омского 

Прииртышья» 

«Поэты и 

прозаики 

Омского 

Прииртышья». 

Цель: 

формирование 

у детей 

принадлежност

и к своему 

народу, его 

культуре, 

стремление к 

знакомству с 

новыми 

современными 

произведениям
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играм, 

традициям, 

спортивным 

достижениям 

жителей 

Омского 

региона. 

- знакомить с 

сибирскими 

подвижными 

играми, 

традициями, 

выдающимис

я 

спортсменам

и. 

- развивать 

потребности 

в 

применении 

полученных 

знаний  в 

повседневно

й жизни. 

Мероприяти

я: 

- беседы 

- рассказы с 

опорой на 

иллюстрации 

- спортивные 

игры и 

соревнования 

- подвижные 

передвижения 

села, города. 

Задачи: 

- содействовать 

овладению 

детьми 

представлений о 

себе, системе 

отношений с 

родными и 

близкими, 

родственных 

связях, взрослых 

людях и их 

трудовой 

деятельности. 

- развивать 

социальный 

опыт во 

взаимоотношени

ях 

дошкольников 

со 

сверстниками, 

взрослыми. 

- воспитывать 

элементарные 

социальные 

чувства 

способствующие 

развитию основ 

гуманистически

х к себе, 

сверстникам, 

бережное и 

заботливое 

отношение 

ребенка к 

растениям и 

животным из 

ближайшего 

окружения. 

Задачи: 

- формировать 

первичное 

представление о 

растениях, 

животных, 

человеке а также 

об объектах 

неживой природы 

родного края. 

- способствовать 

включению детей 

в посильную 

деятельность по 

уходу за живыми 

существами 

ближайшего 

окружения. 

- способствовать 

развитию 

интегративных 

качеств личности 

(любознательност

ь, 

жизнерадостность

, активность, 

сказок, стихов, 

загадок. 

- умение 

выражать свои 

мысли, строить 

речевое 

высказывание в 

ситуации 

общения 

- 

совершенствован

ие слухового 

внимания, 

памяти. 

Мероприятия: 

- игры-

путешествия  

- лексико-

грамматические 

упражнения 

- беседы о 

книжных 

иллюстрациях 

- рассказы по 

картинкам 

- Сочиняем 

сказку 

- Работа по 

сюжетным 

картинкам.  

и Омских 

писателей и 

поэтов. 

Задачи: 

- формирование 

у детей 

целостной 

картины мира, 

первичных 

представлений 

о творчестве 

писателей и 

поэтов Омского 

Прииртышья 

- обогащение 

жизненного 

опыта 

дошкольников 

образцами 

художественной 

литературы 

Омского 

Прииртышья. 

- развитие 

художественног

о восприятия и 

эстетического 

вкуса. 

Мероприятия: 

- чтение и 

заучивание 

стихов, 

прибауток, 

считалок, 
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игры 

- спортивные 

традиции 

- спортивные 

достижения. 

взрослым 

людям. 

Мероприятия: 

- беседы 

- игры 

- решение 

проблемных 

ситуаций 

- 

рассматривание 

семейных 

фотографий, 

альбомов. 

умение видеть 

прекрасное  в 

условиях 

приобщения 

ребенка к природе 

родного края). 

Мероприятия: 

- наблюдения 

- 

коллекционирова

ние 

- экскурсия 

- решение 

проблемных 

ситуаций 

- моделирование 

- игры с 

правилами 

- походы 

- познавательные  

беседы 

- спортивно-

познавательные 

игры и 

развлечения 

- просмотр видео 

материалов. 

загадок, 

скороговорок, 

пословиц, 

сказок. 

- стихи К. 

Белозерова, Н. 

Башкатова, Э. 

Рехиной, И. 

Егорова. 

- 

рассматривание 

иллюстраций к 

произведениям, 

картины 

Омских 

художников  (А. 

Гунина, Н. 

Позднякова). 

 

 

 

13. Перечень используемых пособий 

 

Наглядно-дидактический материал по лексическим темам: 

- Наборы наглядных картинок «Птицы», «Транспорт», «Времена года», 

«Посуда», «Семья», «Одежда», «Игрушки», «Распорядок дня», 

«Курочка ряба», «Насекомые», «Овощи», «Фрукты», «Грибы», 
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«Цветы», «Деревья», «Ягоды», «Дикие животные», «Домашние 

животные», «Дикие животные», «Обувь», «Мебель», сказки в 

картинках «Колобок», «Теремок», «Репка», серия «Рассказы по 

картинкам», 

 - Серия картинок «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о 

домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о 

лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; 

«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах». 

- Настольно-печатные дидактические игры: «Один-много», «Угадай 

настроение», «Любопытный язычок», «Народные узоры», «Из чего мы 

сделаны», «Хорошо или плохо», «Дом, улей нора», «Найди половинку», 

«Части и целое», «Формы», «Свойства», «Животные и их детёныши», 

«Большие-маленькие», «Назови одним словом», «Палочки Кюизенера», 

«Математический планшет», «Одень куклу», шнуровки,  вкладыши 

«Фигуры», «Овощи», «Фрукты», «Столбики», «Матрёшки», 

«Домашние животные», кубики «Собери картинку» по лексическим 

темам «Транспорт, «Дикие животные», «Овощи», «Фрукты» 

«Транспорт»,«Логический куб», домино по лексическим темам 

«Транспорт», «Виды спорта». 

- Конструкторы напольные и настольные, деревянные и пластмассовые 

с разным содержанием (формы, цветы, фигуры, разборные игрушки, 

брёвна, пазлы, лоскуты и т. п.) разного размера. 

- Наборы макетов Домашние животные», «Дикие животные», «Овощи», 

«Фрукты», «Транспорт» из пластмассы, резины и дерева. 

- Наборы настольных театров из дерева, пальчиковый театр. 

- Музыкальные инструменты: барабан, гитара, гусли, бубен, 
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погремушки, колокольчики, тарелки, металлофон, погремушки, ложки. 

- Материалы для художественного творчества: альбомы для рисования, 

краски акварельные, гуашь, кисточки, губки, карандаши цветные, 

фломастеры, восковые мелки, ватные палочки, пластилин, глина для 

лепки, солёное тесто,  дощечки для лепки, стеки, трафареты для 

рисования и для выдавливания, ножницы, цветная бумага, цветной и 

белый картон, клей-карандаш, клей ПВА, мел. 

-Спортивный инвентарь и развивающие игрушки: мячи, скакалки, 

обручи разных цветов, корригирующая дорожка, настольные игры для 

развития мелкой моторики и т.д. 

- Художественная литература: Песенки, потешки, заклички. «Пальчик-

мальчик…», «Заинька, попляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, 

сорока…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Тили-бом! Тили-бом!…», «Как 

у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-качи-

качи»…», «Жили у бабуси…», «Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька-

мурысенька…», «Заря-заряница…», «Травка-муравка…», «На улице 

три курицы…», «Тень, тень, потетень…», «Курочка-рябушечка…», 

«Дождик, дождик, пуще…», «Божья коровка…», «Радуга-дуга…». 

Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. 

Толстого; «Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; 

«Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный бочок, белые копытца», обр. 

М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. 

М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина.279 Фольклор народов мира 

Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова», англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. 

Маршака; «Купите лук…», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор 

лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!», пер. с чеш. С. 

Маршака. Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза», укр., обр. Е. 

Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. 

Важдаева; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в 
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гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», 

пер. с финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

«Пых», белорус., обр. Н. Мя- лика; «Лесной мишка и проказница 

мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», 

пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка 

народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова. Произведения поэтов и 

писателей России Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. 

Кольцов. «Дуют ветры…» (из стихотворения «Русская песня»); А. 

Плещеев. «Осень наступила…», «Весна» (в сокр.); А. Майков. 

«Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих 

песен); А. Пуш- кин. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 

солнышко!..», «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о 

семи богатырях»); С. Чер- ный. «Приставалка», «Про Катюшу»; С. 

Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», 

«Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла 

«Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. 

Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-

цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», 

«Черепаха»; С. Гродецкий. «Кто это?»; В. Берестов. «Курица с 

цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; В. 

Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни страница 

— то слон, то львица»; К. Бальмонт. «Комарики-макарики»; И. Косяков. 

«Все она»; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; С. Ми- халков. 

«Песенка друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. 

«Медведь». Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса Патрикеевна»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; 

Б. Житков. «Как мы ездили в зоологический сад», «Как мы в зоосад 

приехали», «Зебра», «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я 

видел»); М. Зощенко. «Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», 

«Когда не хватает игрушек» (из книги «Про цыпленка, солнце и 
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медвежонка»); К. Чуковский. «Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк. 

«Сказка про храброго Зайца — длинные уши, косые глаза, короткий 

хвост»; Л. Воронкова. «Маша-растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег 

идет»); Н. Носов «Ступеньки»; Д. Хармс. «Храбрый еж»; Л. Толстой. 

«Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был 280 

чиж…», «Пришла весна…»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. 

Дмитриев. «Синий шалашик»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда 

можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги 

«Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; А. Н. Толстой. «Еж», 

«Лиса», «Петушки». Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. Воронь- 

ко. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. «Быстроножка 

и Серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», 

пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. З. 

Александровой; С. Капутикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет», 

пер. с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. 

Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; М. Карем. «Мой 

кот», пер. с франц. М. Кудиновой. Проза. Д. Биссет. «Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, 

кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Ч. Янчарский. «Игры», 

«Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. 

В. Приходько; Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. 

Лукина; А. Босев. «Трое», пер. с болг. В. Викторова; Б. Пот- тер. «Ухти-

Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», «В 

лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), 

пер. с чешск. Г. Лукина; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. 

Давитьянц; О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. 

Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр.), пер. с румын. Т. 

Ивановой. Произведения для заучивания наизусть «Пальчик-

мальчик…», «Как у нашего кота…», «Огуречик, огуречик…», «Мыши 
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водят хоровод…», рус. нар. песенки; А. Барто. «Мишка», «Мячик», 

«Кораблик»; В. Берестов. «Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); 

Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская песня»; Н. 

Саконская. «Где мой пальчик?».  

 

 

14. Приложение № 2 : результаты наблюдений за детьми, педагогической 

диагностики 

 


